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Gary Becker et James Coleman 

Entre complicité et concurrence 
 

 
 
 
 
 
Coleman a développé la Théorie du Choix Rationnel (TCR) en sociologie en 1964. Cette 
théorie joue un rôle essentiel dans son ouvrage Foundations of Social Theory, publié en 1990, 
qu’il considère comme la partie la plus importante de son travail. Cet ouvrage a reçu un 
accueil positif de la part de l’économiste Gary Becker, à l’image de son commentaire qui 
apparaît en quatrième de couverture :  
 

« Le livre le plus important de la théorie sociale depuis longtemps. Coleman 
démontre précisément, et avec de nombreux exemples, qu’un modèle de choix 
rationnel du comportement a un pouvoir énorme dans l'explication des 
phénomènes sociaux. Ce livre pousse la sociologie dans une nouvelle 
direction. » (Becker, dans Coleman, 1990 [1994], notre traduction) 

 
De plus, Becker décrit Coleman comme « un meilleur analyste des problèmes économiques 
que la plupart des économistes qui connaissent beaucoup mieux la théorie économique » 
(Clark, 1996, p. 379, notre traduction). 
 
Les deux promoteurs de la TCR que sont Coleman et Becker, sont en poste à l’université de 
Chicago1facilitant alors les rencontres, formelles et informelles, ainsi que les collaborations 
éventuelles. Nous nous interrogeons donc sur la nature des relations théoriques 
qu’entretenaient ces deux hommes. L’utilisation de la TCR par Coleman et Becker est-elle 
similaire, faisant de Coleman et Becker des complices, ou bien s’inscrit-elle dans des projets 
scientifiques différents faisant d’eux des concurrents ?  
 
Il ne s’agit pas de réduire l’ensemble du dialogue entre économie et sociologie à la relation 
entre Coleman et Becker, mais de s’intéresser à la nature du dialogue entre ces deux figures 
centrales en économie et en sociologie. Nous étudions pour cela les travaux et les 
témoignages de ces deux auteurs, nous nous réfèrerons notamment à l’interview menée par 
Swedberg (1990) auprès de chacun d’entre eux à propos des relations entre économie et 
sociologie.  

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
1 Becker a obtenu son doctorat en 1955 à l’université de Chicago. S’il commence sa carrière de Professeur à 
Columbia, il est à Chicago depuis 1968. Quant à Coleman, il a occupé un poste à Chicago de 1956 à 1959, avant 
de partir pour l’université John Hopkins et de revenir à Chicago en 1973 où il reste jusqu’à sa mort en 1995. 
C’est donc pendant la seconde moitié de la carrière de Coleman, à partir de 1973, que l’économiste et le 
sociologue ont pu se fréquenter à l’université de Chicago.  



 
Nous nous intéresserons dans un premier temps aux proximités qu’entretiennent Coleman et 
Becker à propos de la TCR. Nous verrons alors qu’ils partagent le même cadre théorique à 
travers le recours à l’individualisme méthodologique et à des représentations simplifiées de la 
réalité. Nous nous intéresserons également à un terrain d’étude que Coleman et Becker ont 
partagé : la famille, et plus précisément le mariage. Ils se sont notamment questionnés sur les 
raisons qui amènent les individus à se marier, et ont tous les deux fournis des éléments de 
réponse à l’aide de la TCR. Nous identifierons trois principales analogies entre les travaux de 
l’économiste et du sociologue : la représentation du mariage comme faisant l’objet d’un 
marché, le recours à la maximisation de l’utilité et la construction d’un équilibre général. 
 
Dans un second temps, nous verrons que la TCR fait l’objet de deux différences majeures 
selon qu’elle est utilisée par l’économiste ou le sociologue. La première est la définition 
même de l’utilité qui permet à Coleman d’expliquer le passage du niveau micro au niveau 
macro. La seconde différence concerne le recours à la maximisation de cette utilité. Cette 
différence est importante puisqu’elle va bouleverser la conception de la rationalité que nous 
supposions jusque là identique dans les travaux de Coleman et Becker. Nous montrerons 
également que la TCR s’inscrit dans des programmes de recherche2 rivaux dans lesquels 
chaque discipline vise à faire de l’autre discipline l’un de ses pans. 
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2 Nous n’utilisons pas ici le terme de programme de recherche au sens de Lakatos (1976), il revêt ici un sens 
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Résumé 

 

Le sociologue James Coleman et l’économiste Gary Becker ont tous les deux recours à la 

Théorie du Choix Rationnel (TCR). Nous nous interrogeons sur la nature des relations 

théoriques qu’entretenaient les deux hommes. Sur le plan institutionnel, Coleman et Becker 

apparaissent comme des complices. L’objectif de ces deux auteurs est avant tout de 

promouvoir la TCR. Ils relèguent alors au second plan leurs oppositions pourtant fortes. En 

effet, la TCR est fondamentalement différente selon qu’elle soit utilisée par Coleman ou par 

Becker, elle ne repose pas sur les mêmes conceptions de l’utilité et de la rationalité 

individuelle. De plus, chaque programme de recherche vise à faire de l’autre discipline l’un de 

ses pans. L’utilisation de la TCR s’inscrit alors dans des programmes de recherche rivaux.  

 

Mots clefs: Théorie du choix rationnel – proximités théoriques – programmes de recherches – 

utilité - rationalité 
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The sociologist James Coleman and the economist Gary Becker have both used the Theory of 

Rational Choice (TRC). We wonder about the nature of the theoretical relationship between 

the two men. At the institutional level, Coleman and Becker appear as accomplices. They 

primarily aim to promote TCR but they overshadow strong oppositions. Indeed, the TRC is 

substantially different depending on it is used by Becker or by Coleman, it is not founded on 

the same conceptions of utility and individual rationality. Moreover, each research program 

aims to make the other discipline one of its sides. The use of TCR takes part in rivals research 

programs. 

 

Keywords: Rational choice theory – theoretical proximities – research programs – utility - 

rationality 


